EXPRESSAO DA OXIDO NiTRICO SINTASE INDUTIVEL (iNOS) NA
PITIRIASE LIQUENOIDE AGUDA E CRONICA, EM CRIANCAS.
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OBJETIVOS: Caracterizar as ateragdes clinico-patol ogicas de casos pediétricos de
pitiriase liquendide (PL) e demonstrar a expressao da enzima éxido nitrico sintase indutivel
(INOS) nas biopsias de pele das formas aguda e cronica da doenca.

METODOS: Foi realizada revisio das caracteristicas clinico-patoldgicas de 10 pacientes,
deidade < 15 anos, com evolugao clinica e exame histopatol 6gico consistentes com PL.
Fez-se a demonstracao da expressdo da iNOS através de imunoistoquimica nas bidpsias de
pele.

RESULTADOS: A idade dos pacientes variou de 2 a 12 anos. Sete pacientes
apresentavam a forma cronica (PLC) com |esdes papul o-eritemato-crostosas. Os 3
pacientes com a forma aguda (pitiriase liquendide e varioliforme aguda - PLEVA)
exibiam |esdes cuténeas purpuricas ou necroticas. Nos dois grupos, as lesdes distribuiam-
se no tronco e membros superiores, ou disseminadas, poupando aface. Houve expresséo da
iNOS nos queratinécitos, células endoteliais e células dendriticas epidérmicas e dérmicas.
N&o houve diferenca na expresséo daiNOS nas duas formas polares da doenga.
CONCLUSAO: A PL é uma desordem cutanea, de causa desconhecida e mediada por
linfocitos T citotoxicos. Dados da literatura apontam para provavel origem infecciosa da
doenca. NaPLEV A ha predominio de linfécitos T CD8+ narespostatecidual enaPLC
predominam células T CD4+. Trabal hos recentes mostram um padr&o efetor citotdxico
comum a ambas formas de PL. O 6xido nitrico (NO), produzido por varios elementos
celulares da pele, € um importante mediador autéerino e paracrino dos processos

patol 6gicos cuténeos. Além dos mecanismos de regulacdo da vasodilatacéo e
melanogénese, tem fungado protetora contra patdgenos, através de mecanismos de
citotoxicidade. Sua producdo através daviaiNOS, ocorre quando do predominio de
resposta imunolégica de tipo Thl. Os resultados obtidos sugerem a participacéo daiNOS
Nos mecani Smos patogenéticos das duas formas polares da pitiriase liquendide,
corroborando a possibilidade de resposta a provavel agente infeccioso causador da doenca.
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