LINFOCITOSINTRA-EPITELIAISEM MUCOSA DUODENAL NORMAL DE
ADOLESCENTES COM DIABETESMELITUSTIPO 1 NAO ASSOCIADA A
DOENGCA CELIACA. INFLUENCIA DOH PYLORI.
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Objetivos: Definir a densidade de linfécitos intra-epiteliais nas bidpsias duodenais dos
diabéticos ndo celiacos e avaliar ainfluéncia da presenca do H pylori. Propor um valor
para a contagem destes linfécitos no diagnéstico de Doenca Celiaca.

Métodos: bidpsias de duodeno distal, antro e corpo gastrico de 20 diabéticos tipol, sendo 5
deles, celiacos e de 21 criangas e adol escentes dispépticos (grupo controle). A pesquisa dos
anticorpos anti-transglutaminase (IgA e IgG) e anti-endomisio (IgA) foi utilizada no
diagndstico de doenga celiaca. Para contagem de linfécitos na proporcéo para 100 células
epiteliais utilizou —se a coloragéo pelo H& E e anti-CD3. Giemsa modificado para pesquisa
de H pylori.

Resultados: Detectou-se H pylori em 27% dos diabéticos ndo celiacos e em 48% dos
controles. H pylori ndo foi encontrado nas biopsias dos celiacos. Nenhum caso de gastrite
linfociticafoi identificado. A média da densidade de linfécitos no epitélio duodenal em
celiacosfoi de 48 + 18,8; 6,9 + 8,8 nos diabéticos ndo celiacos e de 6,6 + 5,4 nos controles.
N&o houve associacdo entre a presenca de H pylori e o nimero de linfécitos encontrados
no epitélio duodenal. O valor de 28 linfécitos demonstrou ser 100% sensivel e especifico
no diagndstico de doenca celiaca.

Conclusdes. O duodeno distal de diabéticos tipo 1 ndo celiacos se assemelha ao das
criancas e adol escentes sem diabetes e doenca celiaca. A infeccdo por H pylori freqliente
em adolescente nos paises em desenvolvimento ndo modifica a densidade de linfécitos
intra-epiteliais duodenais. O valor de 28 linfocitos/100 enterécitos pode ser utilizado como
parémetro para diagnostico de lesdo infiltrativa associada a doenca celiaca.
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