POLIPO PILOSO DA NASOFARINGE: ANOMALIA DO DESENVOLVIMENTO
OU TERATOMA?
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Objetivo: Relatar um caso de menina de 2 meses que apresentava dificul dade de degluticéo
desde o nascimento cujo exame laringoscdpico evidenciou poélipo localizado no palato mole
com diagndstico histopatol 6gico de pdlipo piloso. Tal lesdo merece importancia pela
raridade e pelo questionamento em relacdo a sua origem, ja que possivelmente trata-se de
anomalia do desenvolvimento e ndo teratoma.

Métodos:. Informacdes col hidas através do médico assistente do paciente e artigos via
Pubmed. Lactente feminino com 2 meses que segundo a méae apresentava desde nascimento
“engasgos freqlientes “ e ocasionalmente exteriorizava massa pela boca. Exame
laringoscopico observou pdlipo pediculado fixado ao palato mole e que durante degluticdo
projetava-se paraluz do esbfago.

Resultados: A macroscopia, pélipo pediculado medindo 3,6 x 1,7 cm, superficie externa
esbranquicada e pélos na extremidade. A microscopia, lesdo revestida por epitélio
pavimentoso estratificado queratinizado mostrando no conjuntivo subjacente unidades
pilossebéceas e eixo fibroadiposo contendo vasos, filetes nervosos e placa de cartilagem.
Diagnéstico histopatol égico: Polipo piloso.

Conclusdes. Pdlipo piloso, também chamado de pdlipo teratoide ou dermaide, €

provavel mente anomalia do desenvolvimento que ocorre devido alguma falha na
embriogénese precoce levando aformacéo de lesdo pediculada contendo elementos ecto e
mesodérmicos, diferentemente do teratoma que é representado pelos trés folhetos
germinativos. Normalmente, esté presente desde ou logo ap6s nascimento com sinais de
obstrucéo do trato aerodigestivo superior. Existe predominancia pelo sexo feminino sobre
masculino (6:1) e locais classicos sao parede lateral da nasofaringe, palato mole e tonsilas
palatinas. Ha relatos de casos associados com outras anomalias, tais como malformacdes
congénitas multiplas, fenda palatina, cisto branquial e atresia da artéria carétida esquerda
Na literatura ha cerca de 115 casos sendo 4 associados com outras anomalias congénitas
isoladas ou multiplas, sustentando ainda mais a possibilidade da sua origem estar ligada a
embriogénese e ndo a um processo neopl asi co.
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